
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. Yan Plötze 2001 00:17,74 16.10.2021 Rostock 1. Lars Nipken 1968 03:24,07 01.08.1990 WM
2. Daniel Köhn 1967 00:18,95 01.03.1988 SDM 2. Tobias Plötze 1967 03:25,08 01.08.1991 EM
3. Gregor Peskin 2004 00:19,03 14.05.2022 Rostock 3. Padraig Elsner 1987 03:34,38 01.05.2006 DJM
4. Lars Nipken 1968 00:19,25 01.11.1989 BW 4. Sascha Schmidt 1980 03:36,72 25.02.2018 Soleo Heilbronn
5. Paul Börner 1986 00:19,44 14.10.2006 Heilbronn 5. Ole Methmann 1984 03:37,68 01.12.2000 Südtrophy
6. Tobias Plötze 1967 00:19,52 01.11.1992 BW 6. Daniel Köhn 1967 03:39,77 01.05.1992 DM
7. Sascha Schmidt 1980 00:19,61 03.11.2019 Gau-Algesheim 7. Tilman Brummer 1970 03:41,65 01.05.1990 DM
8. Ole Methmann 1984 00:19,65 28.11.2000 BW 8. Gregor Peskin 2004 03:42,80 15.05.2022 Rostock
9. Tomica Schäfer 1971 00:19,85 01.06.1992 Waldshut 9. Paul Börner 1986 03:43,27 01.11.2007 RWP

10. Tino Plötze 2003 00:19,92 27.04.2019 Rostock 10. Yan Plötze 2001 03:44,43 30.04.2017 DJM

Platz Name Jg. Zeit Datum Ort Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. Daniel Köhn 1967 00:41,41 01.11.1988 BW 1. Lars Nipken 1968 07:10,39 01.08.1990 WM
2. Yan Plötze 2001 00:41,44 30.04.2017 DJM 2. Tobias Plötze 1967 07:11,81 01.08.1990 WM
3. Paul Börner 1986 00:42,10 20.10.2007 BW 3. Tilman Brummer 1970 07:38,32 01.03.1990 SDM
4. Tobias Plötze 1967 00:42,99 01.11.1992 BW 4. Ole Methmann 1984 07:47,00 30.05.1999 DM
5. Ole Methmann 1984 00:43,09 01.12.2000 Südtrophy 5. Michael Menges 1982 07:49,58 01.05.2000 DJM
6. Lars Nipken 1968 00:43,20 01.11.1990 BW 6. Sascha Schmidt 1980 07:51,08 24.02.2018 Soleo Heilbronn
7. Gregor Peskin 2004 00:43,46 14.05.2022 Rostock 7. Yan Plötze 2001 07:51,41 28.11.2017 Südtrophy
8. Tino Plötze 2003 00:43,71 16.10.2021 Rostock 8. Matthias Schmälzle 1983 07:51,58 01.05.1999 DJM
9. Sascha Schmidt 1980 00:43,73 25.02.2018 Soleo Heilbronn 9. Padraig Elsner 1987 07:53,92 01.05.2005 DM

10. Tobias Redhaber 1991 00:44,16 01.03.2008 SDM 10. Paul Börner 1986 07:56,70 01.11.2007 RWP

Platz Name Jg. Zeit Datum Ort Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. Tobias Plötze 1967 01:35,81 01.03.1992 SDM 1. Tobias Plötze 1967 13:43,18 01.08.1991 EM
2. Sascha Schmidt 1980 01:36,26 03.11.2019 Gau-Algesheim 2. Lars Nipken 1968 14:32,07 01.05.1988 DM
3. Lars Nipken 1968 01:36,59 01.11.1990 BW 3. Tilman Brummer 1970 14:53,34 01.05.1990 DM
4. Daniel Köhn 1967 01:36,67 01.03.1992 SDM 4. Michael Menges 1982 15:00,67 01.05.2000 DJM
5. Yan Plötze 2001 01:37,38 30.04.2017 DJM 5. Sascha Schmidt 1980 15:14,22 03.11.2017 Bingen
6. Paul Börner 1986 01:38,04 20.10.2007 BW 6. Matthias Schmälzle 1983 15:21,96 01.05.1999 DJM
7. Gregor Peskin 2004 01:38,21 14.05.2022 Rostock 7. Markus Schafheutle 1959 15:30,55 01.05.1987 DM
8. Padraig Elsner 1987 01:39,59 01.11.2005 BW 8. Nick Haak 2000 15:46,58 01.05.2015 DJM
9. Ole Methmann 1984 01:39,63 01.05.1999 DJM 9. Manuel Kuß 1986 15:58,94 01.03.2003 SDM

10. Tobias Redhaber 1991 01:40,10 01.03.2008 SDM 10. Daniel Bock 1993 15:59,16 01.03.2011 SDM

männlich, Lang- & Kurzbahn, Offen

1500m FS männlich, Lang- & Kurzbahn, Offen

100m FS männlich, Lang- & Kurzbahn, Offen

200m FS männlich, Lang- & Kurzbahn, Offen

400m FS

800m FS

50m FS männlich, Lang- & Kurzbahn, Offen männlich, Lang- & Kurzbahn, Offen

Stand 17.06.2025



Platz Name Jg. Zeit Datum Ort Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. Sascha Schmidt 1980 00:09,07 26.01.2025 Montbeliard 1. Tino Plötze 2003 00:49,77 30.11.2019 Tenero
2. Gregor Peskin 2004 00:09,68 14.07.2019 Bruchsal 2. Gregor Peskin 2004 00:50,18 28.11.2021 Selestat
3. Lennart Bellmann 2011 00:10,28 18.01.2025 Freiburg 3. Sascha Schmidt 1980 00:56,86* 15.06.2025 Chios Griechenland
4. Benedikt Puce 2014 00:11,71 26.01.2025 Montbeliard 4. Lennart Bellmann 2011 01:00,08 03.05.2025 Rostock
5. Jacob Köhn 2005 00:12,03 14.07.2019 Bruchsal 5. Benedikt Puce 2014 01:11,47 26.11.2023 Séléstat
6. Florian Albert 2003 00:12,32 09.12.2017 Freiburg 6. Benno Gabel 2016 01:27,63 26.11.2023 Séléstat
7. Benno Gabel 2016 00:15,15 18.01.2025 Freiburg 7. Fridolin Puce 2016 01:30,42 21.01.2024 Montbeliard
8. Fridolin Puce 2016 00:15,38 18.01.2025 Freiburg 8. Moritz Schäuble 2014 01:31,15 21.01.2024 Montbeliard
9. Moritz Schäuble 2014 00:15,43 18.01.2025 Freiburg 9. Silas Kurapkat 2012 01:37,43 26.01.2020 Montbeliard

Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. Yan Plötze 2001 00:16,10 15.10.2021 Rostock Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
2. Tino Plötze 2003 00:17,26 12.03.2022 Erfurt 1. Tino Plötze 2003 01:56,04* 17.03.2024 Freiburg
3. Daniel Köhn 1967 00:17,42 01.05.1986 DJM 2. Sascha Schmidt 1980 02:03,26 15.06.2025 Chios Griechenland
4. Paul Börner 1986 00:17,68 01.05.2006 DJM 3. Lennart Bellmann 2011 02:10,87 04.05.2025 Rostock
5. Gregor Peskin 2004 00:18,05 13.05.2022 Rostock 4. Bernd Rolker 1968 02:14,13 26.01.2020 Montbeliard
6. Stefan Köck 1991 00:18,49 20.03.2014 Länderpokal 5. Moritz Schäuble 2014 03:28,41 27.11.2022 Séléstat
7. Ole Methmann 1984 00:18,59 28.11.2000 BW 6. Fridolin Puce 2016 03:39,45 21.01.2024 Montbeliard
8. Sascha Schmidt 1980 00:18,62 25.03.2023 Erfurt 7. Silas Kurapkat 2012 03:42,70 26.01.2020 Montbeliard
9. Tobias Redhaber 1991 00:18,67 01.03.2008 SDM 8. Benno Gabel 2016 03:46,50 02.04.2023 Gérardmer

10. Padraig Elsner 1987 00:18,78 01.08.2004 Tunis

Platz Name Jg. Zeit Datum Ort Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. Tino Plötze 2003 00:22,38 30.11.2019 Tenero 1. Tino Plötze 2003 03:57,76 17.03.2024 Freiburg
2. Sascha Schmidt 1980 00:26,52 31.05.2025 Rostock 2. Sascha Schmidt 1980 04:26,44 15.06.2025 Chios Griechenland
3. Lennart Bellmann 2011 00:27,06 04.05.2025 Rostock
4. Benedikt Puce 2014 00:28,37 15.02.2025 Soleo Heilbronn
5. Moritz Schäuble 2014 00:36,31 17.03.2024 Freiburg
6. Fridolin Puce 2016 00:38,60 17.03.2024 Freiburg
7. Benno Gabel 2016 00:39,79 17.03.2024 Freiburg
8. Silas Kurapkat 2012 00:48,46 26.01.2020 Montbeliard

50m BF männlich, Lang- & Kurzbahn, Offen

100m BF männlich, Lang- & Kurzbahn, Offen

*=Zwischenzeit

200m BF männlich, Lang- & Kurzbahn, Offen

*=Zwischenzeit

400m BF männlich, Lang- & Kurzbahn, Offen

50m AP männlich, Lang- & Kurzbahn, Offen

25m AP männlich, Lang- & Kurzbahn, Offen

Stand 17.06.2025



Platz Name Jg. Zeit Datum Ort Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. Tino Plötze 2003 00:20,80* 28.04.2019 Rostock 1. Yan Plötze 2001 03:19,13 16.10.2021 Rostock
2. Sascha Schmidt 1980 00:20,97* 29.03.2025 Erfurt 2. Daniel Köhn 1967 03:21,96 01.05.1994 DM
3. Gregor Peskin 2004 00:23,93* 31.03.2019 Brandenburg an der Havel 3. Ole Methmann 1984 03:23,27 01.08.2000 Russland St.Petersburg JEM
4. Lennart Bellmann 2011 00:24,20 17.03.2024 Freiburg 4. Tobias Plötze 1967 03:23,30 01.08.1990 WM
5. Jacob Köhn 2005 00:25,73 07.07.2018 Freiburg 5. Padraig Elsner 1987 03:24,53 01.03.2006 Länderpokal
6. Paul Zicai 2003 00:30,30 29.10.2016 Freiburg 6. Sascha Schmidt 1980 03:33,49 01.06.2018 Berlin
7. Bernd Rolker 1968 00:31,07* 03.11.2018 Gau-Algesheim 7. Paul Börner 1986 03:34,01 01.05.2007 DJM

*=Zwischenzeit 8. Tino Plötze 2003 03:35,86 12.03.2022 Erfurt
9. Tomica Schäfer 1971 03:37,27 01.05.1992 DJM

10. Markus Schafheutle 1959 03:38,24 01.05.1988 DM

Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
1. Yan Plötze 2001 00:36,62 17.10.2021 Rostock Platz Name Jg. Zeit Datum Ort
2. Daniel Köhn 1967 00:39,83 01.05.1990 DM 1. Tobias Plötze 1967 07:00,74 01.08.1990 WM
3. Tino Plötze 2003 00:40,27 12.03.2022 Erfurt 2. Ole Methmann 1984 07:09,00 01.08.2000 Russland St.Petersburg JEM

4. Ole Methmann 1984 00:40,54 01.08.2001 Mexico Aguascalientes JWM 3. Daniel Köhn 1967 07:20,28 01.05.1988 DM
5. Padraig Elsner 1987 00:40,62 01.05.2005 DJM 4. Padraig Elsner 1987 07:26,49 01.06.2006
6. Paul Börner 1986 00:41,69 01.05.2007 DJM / DM 1.6.2007 5. Yan Plötze 2001 07:31,31 30.04.2017 DJM
7. Sascha Schmidt 1980 00:42,45 13.02.2022 Vittel 6. Markus Schafheutle 1959 07:40,41 01.05.1988 DM
8. Tobias Plötze 1967 00:43,39 01.03.1990 Länderpokal 7. Sascha Schmidt 1980 07:41,12 11.05.2019 Dresden
9. Tomica Schäfer 1971 00:43,53 01.05.1992 DJM 8. Tino Plötze 2003 07:42,83 27.04.2019 Rostock

10. Tobias Redhaber 1991 00:43,68 01.03.2008 SDM 9. Paul Börner 1986 07:48,04 01.05.2007 DJM
10. Tomica Schäfer 1971 07:48,40 01.05.1992 DJM

200m ST männlich, Lang- & Kurzbahn, Offen
Platz Name Jg. Zeit Datum Ort

1. Yan Plötze 2001 01:36,07* 16.10.2021 Rostock
2. Sascha Schmidt 1980 01:40,82* 01.06.2018 Berlin
3. Tino Plötze 2003 01:42,80* 12.03.2022 Erfurt
4. Gregor Peskin 2004 01:51,84* 12.03.2022 Erfurt
5. Bernd Rolker 1968 02:07,89* 21.10.2018 Darmstadt
6. Lennart Bellmann 2011 02:10,06 05.05.2024 Rostock

*=Zwischenzeit

50m ST männlich, Lang- & Kurzbahn, Offen

100m ST männlich, Lang- & Kurzbahn, Offen

400m ST männlich, Lang- & Kurzbahn, Offen

800m ST männlich, Lang- & Kurzbahn, Offen

Stand 17.06.2025


